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Der Verkauf der LR Produkte erfolgt über 
LR Partner/innen.

LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen

LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte durch technische 
und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer durch etwaige Druckfehler vor.
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INNOVATION

2.
REINE HAUT2

1.
JUGENDLICHES 

  AUSSEHEN1

4.
KRAFTVOLLES

HAAR2

3.
STRAFFER  
KÖRPER2

5.
STARKE NÄGEL2

TRINK DICH SCHÖN!
Das revolutionäre LR LIFETAKT 5in1 Beauty Elixir erfüllt alle 5 Beauty-Wünsche auf einmal: jugendliches  

Aussehen, reine Haut, straffer Körper, kraftvolles Haar und starke Nägel!1,2 Mit nur einem Shot täglich aktiviert  

ein einzigartiger Doppel-Komplex tiefenwirksam die Beauty-Prozesse im Körper und schützt präventiv vor den 

Hauptursachen der Alterung – für jugendliche Schönheit von Kopf bis Fuß in jedem Alter.1,2

1	 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:113-119. 
2	 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei. Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.  
	 Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei. 
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Jugendlich schön? 
Ganz ohne Hüllen?
Egal in welchem Alter? 

Wissenschaftlich  
bewiesene Tiefenwirkung

Natürliches und gesundes Aussehen ist das Schönheitsideal Nr.1.  
Erwiesenermaßen ist hierfür eine ausgewogene Nährstoffversorgung  
essenziell. Da der Körper diese Stoffe mit zunehmendem Alter jedoch  
nicht mehr in ausreichender Menge produzieren oder verwerten kann, 
wächst die Nachfrage nach wirksamem „Beautyfood“ exponenziell.  
Auch in jungen Jahren ist diese Kombination aus Ernährung und  
Kosmetik gefragt: Denn die richtige Nährstoffzufuhr und der Schutz vor  
schädlichen Umwelteinflüssen sorgen für natürliche Schönheit, die bleibt.

Das revolutionäre LR LIFETAKT 5in1 Beauty Elixir verleiht jugendliche 
Schönheit von innen mit nur einem Shot täglich1-5. Der innovative  
Doppel-Komplex ist tiefenwirksam, enthält die wichtigsten Beauty-
Wirkstoffe aus Wissenschaft und Natur und erfüllt so auf einzigartige 
Weise die fünf größten Beauty-Wünsche1-5: jugendliches Aussehen,  
reine Haut, straffer Körper, kraftvolles Haar, starke Nägel. 

Die tägliche Dosis „Schönheit“ als To-go-Shot ist nicht nur effektiv,  
sondern zusätzlich gesund und natürlich. Das Elixier mit fruchtig-frischem 
Geschmack profitiert von der Wirkkraft der Natur und verzichtet auf  
Süßungsmittel, künstliche Farbstoffe, Laktose und Gluten.

DR. SVEN WERCHAN,  
ERNÄHRUNGSEXPERTE

Der Präventiv-Komplex schützt von innen  
heraus vor Umwelteinflüssen und beugt Alters- 
erscheinungen vor. Er vereint die wichtigsten 
Inhaltsstoffe mit der Kraft der Natur:

Einzigartig auf dem Markt: Doppel-Komplex

Der Aktiv-Komplex aktiviert die Beauty-Prozesse 
und bekämpft Alterserscheinungen1-5. Er vereint 
die bekanntesten, wichtigsten Beauty-Inhaltsstoffe 
in höchster Konzentration:

„Die innovative Wirkstoffkombi- 
nation des 5in1 Beauty Elixirs  
ist einzigartig und tiefenwirksam!  
Der Doppel-Komplex enthält die 
effektivsten Inhaltsstoffe: Aloe Vera  
und natürliche Extrakte wie Blutorange 
treffen auf wissenschaftlich erprobte 
Beauty-Inhaltsstoffe wie Kollagen und 
Hyaluronsäure. Nur im Zusammenspiel 
erzielen sie maximale, tiefenwirksame 
Ergebnisse.“

1 Biotin, Zink, Vitamin A, Riboflavin und Niacin tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Kupfer trägt zur Erhaltung einer normalen Hautpigmentierung bei. Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei.   
2 Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei.  3 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. Kupfer trägt zur Erhaltung einer normalen Haarpigmentierung bei.  4 Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.   
5 Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin B6 und B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. *Der Referenzmenge für die tägliche 
Zufuhr.  6 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:113-119. Signifikante Faltenreduktion und gestiegene Kollagenkonzentration in der Haut nach 4 Wochen der Anwendung. Gemessen an 100 Frauen zwischen 45 und 65 Jahren.

7 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:47-55. 15% mehr Hautelastizität nach 4 Wochen der Anwendung. Gemessen an 69 Frauen im Alter zwischen 35 und 55 Jahren.  8 Schunck et al., 2015, Journal of Medicinal 
Food; 18 (12): 1340-1348. Signifikante Reduktion von Cellulite nach bereits 3 Monaten und signifikante Erhöhung der Hautdichte nach 6 Monaten der Anwendung. Gemessen an 105 Frauen im Alter zwischen 25 und 50 Jahren. 
9 Hexsel et al., 2017, Journal of Cosmetic Dermatology; 1-7. Signifikante Reduktion von Nagelschäden nach 2 Monaten der Anwendung und Steigerung des Nagelwachstums nach 3 Monaten der Anwendung. Gemessen an 25 
Frauen im Alter zwischen 18 und 50 Jahren.

20 % Aloe Vera-Gel

Blutorangen-Extrakt

Blaubeer-Extrakt

Rosenwurz-Extrakt

Grüntee-Extrakt

2,5 g Kollagen-Peptide

50 mg Hyaluronsäure

wertvolles Kupfer 

effektives Zink

9 hochkonzentrierte Vitamine:

100 % Vitamin E, Thiamin, Riboflavin, Niacin, 
B6, Biotin, B12, Vitamin C pro Tagesration* 
und 75 % Vitamin A pro Tagesration* 

Faltenreduktion

Nagelwachstum

Hautdichte

Hautschutz

Haarstärke

		  JUGENDLICHES AUSSEHEN MIT WENIGER FALTEN

·	Faltenreduktion durch Vitamin C1 und tiefenwirksame  
	 Kollagen-Peptide6 
·	15 % mehr Hautelastizität durch effektive Kollagen-Peptide7

·	Aloe Vera-Gel, Blutorangen-, Rosenwurz- und Grüntee-Extrakt  
	 schützen vor den Hauptursachen der Alterung, wie z. B.  
	 UV-Strahlung

		  REINES, GESUNDES HAUTBILD OHNE IRRITATIONEN

·	Schutz vor externen Umwelteinflüssen durch Blaubeer- 
	 Extrakt und Vitamin E5

·	Verbesserte Hautfunktion und -pigmentierung mit den hoch- 
	 konzentrierten Vitaminen A, E, Thiamin, Riboflavin, Niacin, B6,  
	 Biotin, B12, C sowie Zink als essenzielles Spurenelement1

		  STRAFFER KÖRPER MIT WENIGER CELLULITE

·	Kollagen-Peptide steigern die Hautdichte und reduzieren  
	 Cellulite nachweislich8 
·	Kupfer2 und Aloe Vera-Gel stärken das Bindegewebe

		  KRAFTVOLLES, GLÄNZENDES HAAR

·	Biotin stärkt die Haare und baut sie von innen auf3

·	Kupfer sorgt für eine normale Haarpigmentierung und  
	 verleiht gesunden Glanz3

		  STARKE, GESUNDE NÄGEL

·	Kollagen-Peptide beschleunigen das Nagelwachstum  
	 nachweislich. Nagelschäden werden um bis zu 42 % reduziert9

·	Zink stärkt die Nägel4

MADE IN 
GERMANY



LR  
BEAUTY  
MUST-HAVES
FÜR SCHÖNHEIT  
VON AUSSEN

FÜR SCHÖNHEIT 1,2  
	 VON INNEN 

1 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei. Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.   
² Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:113-119. 3 Wissenschaftliche Studie durch das renommierte Institut            	
  Dermatest GmbH. Anwendungszeitraum: 6 Wochen (Ende Januar bis Anfang März 2015), Anzahl der Probanden: 40.

5in1  
Beauty Elixir 
81030 | 30 x 25 ml

139,99 €
(18,67 € pro 100 ml)

 
Dein LR Partner berät dich gerne 
zu attraktiven Abo-Angeboten!

3. Für einen noch strafferen  
Körper mit weniger Cellulite

5. Für noch stärkere,  
gesündere Nägel

4. Für noch kraftvolleres,  
glänzenderes Haar

2. Für noch gesündere, eben- 
mäßigere Haut ohne Irritationen

1. Für noch jugendlichere, elasti- 
schere Haut mit weniger Falten

DR. SABINE GÜTT
KOSMETOLOGIN
„Jeder möchte schön sein und sich in 
seiner Haut wohlfühlen. Für mich als 
Expertin steht fest, dass ein optimales 
Ergebnis nur erzielt werden kann, wenn 
man seine tägliche Pflege-Routine von 
außen mit tiefenwirksamem Beautyfood 
von innen verbindet. Deshalb empfehle 
ich für ein langanhaltendes Ergebnis ein 
ganzheitliches Schönheitsmanagement 
von innen und außen.“

Cleansing- 
System-Kit
Classic
70036

Restructuring-Kit
71007

Aloe Vera  
Haarpflege- 
system  
im Set 
20763  

Aloe Vera  
Toning-Set
27529

Nagel-Set 
10406  

Das Haarpflegesystem von LR ALOE VIA 
mit einer einzigartigen Kombination aus 
Aloe Vera-Gel und 7 natürlichen  
Ölen nährt, stärkt und  
repariert das Haar  
und schützt es vor  
Haarbruch. 

Das elektrische Anti-Age-Device  
von LR ZEITGARD sorgt mit  
seiner thermischen Heiß- /  
Kalt-Methodik für einen  
effektiven Transport  
von Anti-Age-Wirkstoffen  
in die Hautschicht.

Dank spezieller Oszillations-Techno- 
logie sorgt das LR ZEITGARD 1  
für eine porentiefe und  
schonende Reinigung –  
bis zu 10 x effektiver  
als eine normale  
Reinigung3.  

LR ALOE VIA pflegt intensiv  
mit Aloe Vera für eine  
definierte Körpersilhouette,  
indem es Bauch, Oberarme,  
Oberschenkel und Po  
strafft. 

Sanfte Pflege mit wertvollen 
Ölen und Vitaminen bietet  
das LR COLOURS Hand &  
Nail Serum. Die Nail Therapy 
repariert und verbessert  
die Nagelelastizität und  
-festigkeit.




